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Parceria com o Programa Melhor em Casa 

Objetivo: Ampliar o atendimento domiciliar para pacientes que necessitam de cuidados continuados, incluindo 

idosos, pessoas com incapacidades temporárias ou permanentes, e pacientes em recuperação pós-hospitalar. 

Estratégia: Oferecer uma equipe de cuidadores profissionais e especializados para integrar as equipes 

multidisciplinares do Melhor em Casa, colaborando diretamente nos cuidados e acompanhamento dos pacientes 

em suas residências. 

Integração com a Estratégia Saúde da Família (ESF) 

Objetivo: Complementar os serviços de saúde preventiva e de acompanhamento contínuo oferecidos pelas equipes 

de Saúde da Família, especialmente em comunidades carentes ou de difícil acesso. 

Estratégia: Disponibilizar cuidadores para trabalhar junto com as equipes da ESF, auxiliando na implementação de 

planos de cuidados individualizados e no suporte direto aos pacientes em suas casas. 

Capacitação e Formação de Cuidadores 

Objetivo: Elevar o padrão de cuidados domiciliares oferecidos e atender à demanda crescente por cuidadores 

qualificados. 

Estratégia: Desenvolver programas de treinamento em parceria com instituições educacionais e organizações sem 

fins lucrativos, focados em técnicas de cuidado, primeiros socorros, e suporte emocional e psicológico. 

Suporte a Programas de Saúde Mental 

Objetivo: Assistir pacientes com necessidades de saúde mental, oferecendo suporte emocional e acompanhamento 

contínuo. 

Estratégia: Integrar cuidadores treinados em saúde mental às equipes que atuam em programas governamentais 

focados nesta área, como o Centro de Atenção Psicossocial (CAPS). 

Assistência em Programas de Atenção Integral à Pessoa Idosa 

Objetivo: Reforçar o cuidado e a atenção integral à pessoa idosa, especialmente aquelas que vivem sozinhas ou que 

não possuem suporte familiar adequado. 

Estratégia: Colaborar com os Centros de Convivência para Idosos e outros programas similares, fornecendo 

cuidadores que possam oferecer assistência diária, ajudar na administração de medicamentos, e promover 

atividades que estimulem o bem-estar físico e mental. 

Conclusão 

Esta proposta visa estabelecer uma parceria efetiva entre os Anjos Visitantes e os programas de saúde do governo 

brasileiro, aproveitando a infraestrutura e expertise de ambas as partes para melhorar a qualidade de vida dos 

pacientes atendidos e expandir o alcance dos serviços de saúde oferecidos à população. Esta proposta pode ser 

ajustada conforme as necessidades específicas e feedback dos stakeholders envolvidos, garantindo que a 

colaboração seja mutuamente benéfica e alinhada com as políticas de saúde públicas vigentes no Brasil. 
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Descrições Adicionais dos Programas do SUS 

Melhor em Casa 

O 'Melhor em Casa' é uma iniciativa do Sistema Único de Saúde (SUS) que se dedica a oferecer cuidados médicos 

domiciliares a pacientes que estão em condição estável e que não necessitam de internação hospitalar, mas que 

ainda requerem cuidados médicos e de enfermagem. 

Estratégia Saúde da Família (ESF) 

A Estratégia Saúde da Família é um programa prioritário do SUS que busca a reorganização da atenção primária no 

país, promovendo a prevenção e o acompanhamento contínuo de saúde aos indivíduos em seu contexto 

comunitário e familiar. 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) 

Os CAPS são estabelecimentos de saúde destinados a acolher pacientes com transtornos mentais, estimular sua 

integração social e familiar, apoiar suas iniciativas de busca da autonomia, bem como oferecer tratamento clínico 

na perspectiva da redução de danos psicossociais. 

Programas de Atenção Integral à Pessoa Idosa 

Este programa busca oferecer uma rede de cuidados que assegure a promoção de saúde e a qualidade de vida dos 

idosos, através de serviços que vão desde a atenção básica até o cuidado domiciliar, considerando as necessidades 

específicas dessa população. 
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